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Espresso
9 lei
Espresso Ristretto
9 lei
Espresso fara cofeina
9 lei
Espresso cu scortisoara & finetti
15 lei
Cappuccino
espresso, lapte, spuma de lapte
15 lei
Caffe Frappe
espresso, inghetatd, lapte, frisca,
topping de ciocolata sau caramel
24 Iei
Caffe Latte
15 lei
Caffe Viennese
espresso, frisca
15 lei
Menthol Chocolate Caffe
espresso, lapte, sirop de menta,
topping de ciocolata
15 lei
Ciocolata calda
15 lei
Ceai cald
fructe / lamaie cu ghimbir / negru / verde
12 lei
Lapte 100 ml
2 lei
Miere plic
lei

Hummus NoU

ndut, tahini, ulei de masline
200 gr / A: 11, 165 keal

Halloumi la gratar NOU

branza halloumi, ulei de masline
200 gr/A: 7,628 keal

Bruschetta clasica

paine, rosii usturoi, ulei de masline, busuioc

200 gr/ A:1, 205 keal

Bruschetta mixta

paine, rosii, usturoi, ton, prosciutto crudo,
halloumi, ulei de masline, busuioc
200gr/A:1,7, 4,685 keal

Bruschetta cu Burrata & rucola

paine, rosii, usturoi, burrata, rucola, pesto,
ulei de masline, busuioc
200 gr/ A:1,7,252 keal

Salata de vinete

vinete, maionezd, ceapa
200gr/A: 3,804 keal

Omleta taraneasca

oua, bacon, ardei, ciuperci
300 gr/ A:3, 837 keal

Cascaval pane

cascaval, ou, béchamel, fulgi de porumb
230gr/A:3,10,1,2385 keal

Bulete de cascaval

cascaval, ou, faing, ulei
220gr/A:3,1,1799 keal

Mamaliguta cu branzd & smantana

telemea, branza, dulce, smantana, malai
350 gr/ A: 7,1.065 keal

25 lej

40 Iei

151ej

40 lei

38 lei

25 lei

28 lei

35 lei

33 lei

301ei




Platou arabesc NOU

naut, salatd de vinete, salata tabbouleh, cremd de
branza cu ardei copt, smantand, menta, fulgi de ceapa
750 gr/ 2 persoane / A: 11,7, 3,1.600 kcal

90 lei
Platou de branzeturi
mozzarella, gorgonzola, brie, cascaval, parmezan
400 gr/ 2 -3 persoane / A: 7,1.275 kcal
76 lei

Platou Conciato

cascaval, branza telemea, branza dulce cu fulgi de porumb,
salam de Sibiu, bacon, sunca de porc, castraveti, rosii,
masline, ceapa rosie, ardei gras, salatd de vinete

800 gr/2-3 persoane / A:3,7,1,1.217 keal

15 lei
Platou cald
pui shanghai, crochete de pui, ficatei de pui,
bulete de cascaval, cartofi wedges, murdturi
1.500 gr/4- 5 persoane / A: 1, 3,7,10, 4.381 kcal
120 lei

Platou MINI-mix grill 'wou

pulpd dezosata de pui, ceafd de porc, aripioare de porc,
mititei, cartofi wedges, salatd de varza muratd
1.200 gr/ 2 - 3 persoane / 4.526 kcal

15 lei

Platou mix grill

piept de pui, pulpa de pui dezosata, ceafa de porc,
cotlet de porc, carndciori proaspeti, pastrama de porc,

muschiulet de porc, cartofi cu rozmarin, muraturi
2.000 gr/6-7 persoane / A:10, 4.845 kcal

250 lei

Platou de fripturi la metru

cotlet de porc, coaste de porc cu sos BBQ,
pastramd de porc, mititei, frigarui de pui cu legume,
ciocanele, cartofi prdjiti, mamaligutd, murdturi,
mustar, mujdei

4.000 gr/9-10 persoane / A: 10, 9.094 kcal

350 lei

Oricand ai nevoie de o gustare
speciald, noi iti pregatim cu
drag in bucataria noastra niste
preparate deosebite - rulade de
casd, salate de carne si legume,
branzeturi fine si nu numai.

Suna-ne cu 24 hinainte,
sa avem timp de pregatiri!

Fresh de portocale / gref
Limonada clasica
Limonada cu mango
Limonada cu capsuni
Limonada cu ananas
Limonada cu portocald

Limonada cu menta

Pepsi Max Zero Zahar
Pepsi Cola / Pepsi Twist
Mirinda / Seven Up

Evervess - apa tonica

Prigat Portocale / Piersici / Kiwi

Aqua Carpatica plata / minerala

Aqua Carpatica plata / minerala

0,251

041

041

041

041

041

041

0,251

0,251

0,251

0,251

0,251

0,331

0,751

22 ei
25 lei
30 lei
30 lei
30 lei
25 lei
25 lei

12 lei
12 lei
12 lei
12 lei

15lei

12 lei
18 lei



Stronghow 0,331

gold apple / pear /
red berries / dark fruit

24 |ei
0ld Mout 051
kiwi & lime / red berries /
passion fruit & apple
30 lei
Heineken halbd 0,4 |
15 lei
Heineken pahar 0,251
10 lei
Metru de bere
8 halbe de bere Heineken
pe un metru de lemn
100 lej

Silva Strong Dark lager 041
15ei

Heineken Silver

Heineken

Galeata cu bere

041

0,331

4 sticle Heineken & un bol de floricele

Birra Moretti
Ciuc

Ciuc

Heineken Zero
Birra Moretti Zero
Ciuc Lemon si Lime Zero

Ciuc Zmeura si Lamaie Zero

051

051

0,331

0,331

0,331

051

051

15ei

15ei

60 lei

14 lei

12 lei

12 lei

15ei

14 lei

13 lei

13 lej

Salatd Cobb nou

salata clasicd americana cu mix de salate verzi,
piept de pui la grétar, avocado, bacon copt pe plita,
porumb, rosii, ou fiert, insotitd de un delicios Sos Ranch
400gr/A:1,3,7,821 keal 5
lei

Salata cu somon marinat &
sparanghel la gratar
mix de salate verzi, somon marinat la gratar,

sparanghel, rosii cherry, ardei copt,
insotitd de un dressing din maioneza,
sparanghel si ceapa rosie

300 gr/A:1,3, 479 keal

Salata de rucola cu Burrata,
avocado & pesto NOU

rucola, branzd burrata, avocado, sos pesto,
rosii cherry, oregano, ulei de masline
250 gr/ A:1,7,381 keal

44 |ej

Salata Caesar

piept de pui la gratar asezat pe un pat de salate verzi,
insotit de rosii, ardei gras, masline, parmezan,
anchois si crutoane, servit cu un sos din smantand,
anchois si capere

400gr/A:1,7,681 keal

38 lei

Salata Pastore

salata casei, gata dreasd cu sos vinaigrette,

cu mix de salate verzi, piept de pui la gratar,

ardei gras, rosii, castraveti, ceapd, porumb, mésline
400 gr/A:1,900 keal

40 lei




Tagliatelle cu pui, ciuperci & spanac 'nou

tagliatelle cremoase cu piept de pui,
ciuperci proaspete i spanac,

intr-un sos de smantana lichidd si parmezan
400gr/A:1,7,960 keal

40 lei

Tortellini al forno

tortellini umpluti cu prosciutto crudo,
ciuperci proaspete, bacon, mozzarella,

sos de rosii, smantana, parmezan
500 gr/A:1,7,1.098 keal

Spaghetti Carbonara

spaghetti, bacon, smantand lichida,
parmezan, ou
260 gr/ A:1,7,3,1473 keal

38 lei

Tagliatelle cu sparanghel, bacon & rosii cherry

tagliatelle, bacon, sparanghel, rosii cherry,
smantand lichidd, parmezan
400 gr/ A:1,7,975 keal

42 Iei

Spaghetti cu vita & legume  nou

spaghetti cu carne de vitd si

legume (dovlecel, ceapd, ardei) trase la tigaie,
in sos de rosii si parmezan

450 gr/ A:1,7,951 keal

38 lei

Tagliatelle vegetariene

tagliatelle, vinete, dovlecel, morcov, masline,
ardei gras, ciuperci, sos de rosii, patrunjel
450 gr/ A:1,787 keal

38 lei

Penne Siciliene

penne al forno cu piept de pui, bacon, ciuperci proaspete,
masline, mozzarella, sos de rosii, smantand, parmezan
500 gr/A:1,7,1.416 keal

42 lei

Penne Quattro Formaggi

penne, brie, gorgonzola, mozzarella, parmezan,
smanténa lichida
400 gr/ A:1,7,1176 keal

39 lej

Pentru un plus de savoare,
alege varianta AL FORNO
pentru pastele Quattro
Formaggi - le gratinim

cu mozzarella si le dim

la cuptor la foc iute!

Castel Huniade Roze
demisec

Sole Roze
demisec

Muse Roze
Sec

Merlot rosu
demidulce

carafal

pahar 0,251

Merlot rose
demidulce

carafal

pahar 0,251

Rara Neagra Nocturne
Sec

Roze de Purcari Nocturne

Sec

50 lej

150 lei

145 i

36 lei
10 lei

36 lej
10 lei

115 lei

115 lei

Roze Verite de Beci Domnesc

demisec

Caii de la Letea roze
Sec

Caii de la Letea cabernet

Sec

Grigorescu Roze
demisec

Nec Plus Ultra

demisec

Mysterium Roze
Sec

70 lej

85 lej

85 Iei

65 lei

66 lej

115 lei



Jidvei Margaritar
demisecalb / roze

Prosecco
Sec

sticla 0,751

pahar 0,151

15 ei

95 lej
20 lei

Castel Huniade Feteasca Regala
demisec

Sole Sauvignon Blanc
demisec

Muse
demisec

Feteasca Regala Schwaben
carafal

pahar 0,251

Sauvignon Blanc Nocturne
Sec

Caii de la Letea - Aligote
Sec

Dry Muscat - Fata in iarba
demisec

Mysterium
Sec

Nec Plus Ultra Sauvignon Blanc
demisec

50 lej

150 lei

145 i

36 lei
[

15 lei

85 lei

65 lei

15 lei

66 lej

Pentru a crea un
MEGA-BURGER DE VITA,
adauga:

Baconpe plitd sog
5lei

Black Burger cu vitd Black Angus & Cedar Ou .

chifld neagrd, burger de vitd Black Angus, 3 lei
branza cedar, rosii, castraveti murati, ceapd
500 gr / A:1,7,1125 keal

48 lej
Wrap cu piept de pui la gratar nou
lipie, piept de pui la grétar, mix de salatd,

rosii, porumb, maionezd
500 gr/A:1,3,4.343 keal

40 lej

Quesadilla cu pui & ciuperci

lipie, piept de pui la gratar, ciuperci la gratar,
maioneza, mozzarella
500 gr/A:1,3,7,4.964 keal

45 lei
Quesadilla cu vita, sos de rosii & ciuperci nou

lipie, carne de vitd, mozzarella, ciuperci la grétar,
sos de rosii, maionezd
500 gr/A:1,3,7,4.666 kcal

48 lei
Focaccia cu ton
focaccia, ton, rosii cherry, porumb, ardei, ceapa,
mix de salatd, maioneza
500 gr/A:1,3,4, 2.658 keal
45 Iei

Pulled pork Sandwich

un sandwich delicios cu spata de porc marinata
gatita lent, salatd de varza cu maioneza si rosii,

intr-o focaccia pufoasa
500 gr/A:1,3,1.741 keal

Wrap cu Halloumi la grétar,
pesto & legume coapte Nou
lipie, branza Halloumi la gratar, vanata, dovlecel,

ardei gras, ceapa, sos pesto
500 gr/A:1,7, 2.035 keal

47 lei




Supa crema de legume cu crutoane
400 ml/ A:1,9, 335 kcal

20 lei
Supa de pui cu taietei de casa
400 ml /100 gr/A:1,9, 707 keal
20 lei
Ciorba de pui ala grec nou
400 ml /100 gr/A:7,9,707 kcal
23 lei

Ciorba de vacuta

400ml/80gr/A:9,779 keal

Ciorba de perisoare
400 ml /100 gr/A: 3,9, 616 kcal
20 lei
Ciorba de burta
400 ml /100 gr/ A: 7,550 kcal
23 lei
Ciorba de fasole cu afumatura
400 ml /50 gr/ A: 497 kcal
22 lei
Ciorba de legume
450 ml/ A: 9, 344 keal
17 lei
Ardei iute
3lei
Smantana

4 lei

Aperol Spritz

Aperol, prosecco, apd minerald, gheatd

Hugo Spritz

Hugo, prosecco, menta, gheata

Campari Orange
Bitter Campari, suc de portocale

Gin Tonic
Gin, apa tonicd, [maie

Cuba Libre

Rom Havana Club, Pepsi, lamaie

Tequila Sunrise
Tequila, suc de portocale, grenadine

Orange Paradise
suc de piersici, suc de portocale, grenadine

Parfait Amour
suc de portocale, suc de grapefruit

250 ml

351ej

30 lej

28 lei

24 |ej

30 lei

30 lej

50 ml

25 lej

22 lei



Vodka Finlandia
Vodka Absolut
Vodka Stalinskaya
Gin Wembley
Bitter Campari
Vermut Martini
Rom Havana Club
Tequila

Fernet

Sheridan'

Crema de whiskey

Jagermeister

50 ml

14 lei
16 lei
12 lei
14 lei
18 lei
12 lei
16 lei
20 lei
18 lei
22 lei
22 ei

17 lei

Chivas Regal
J&B
Gentleman Jack

Glenfiddich

Courvoisier
Metaxa 7*
Alexandrion 5"

Jidvei

50 ml

28 lei
18 lei
32 lei
40 lei

50 ml

36 lei
20 lei
14 lei

18 lei

File de salau cu ciuperci pe pat de praz
(Bonne Famme)

file de saldu, ciuperci proaspete, smantand, praz, cascaval
300 gr/A:1,3,10,7,4, 2.016 keal
58 lei

Saramura de crap cu mamaliguta

crap, ardei gras, rosii, ceapd, usturoi, ardei iute, mamaliga
600 gr/ A: 4,1.380 keal

70 lej
Crap prdjit / la gratar cu mamaliga & mujdei
450 gr/ A: 4,1.400 kcal
70 lei
Somon la gratar
200 gr/ A: 4,504 keal
58 lei
Biban (lup de mare) la grétar
250 gr/ A: 4,954 keal
52 lej
Pastrav prajit / la gratar
450 gr/ A: 4,1, 958 keal
45 lei
File de saldu pane / la gratar
200 gr/A:4,1,3,10,1.189 kcal
40 lei

Saramura de legume & mamaliguta

ardei gras, rosii, ceapa, usturoi, ardei iute, mamaligd
250 gr

20 lej

Orez salbatic
150 gr

13 lei

Sos de portocald cu anason
100 gr

12 lei




Frigdruie arabeasca din pulpa de pui nou
frigaruie din pulpa dezosata de pui
cu ardei gras si ceapd, marinatd in condimente arabesti,

cu cartofi prdjiti si salatd Tabbouleh
250 gr/ A:1739 keal

50 lei
Aripioare lipicioase NOU

aripioare de pui, sos sweet chilli,
ulei de susan, sos de soia
300 gr / A: 11, 6, 945 keal

35 lei

Pulpd dezosata la tigaie
cu rucola & rosii cherry

pulpa de pui dezosata, rucola, rosii cherry,
usturoi, vin alb
250 gr / A: 915 kcal

40 lei

Piept de pui cu gorgonzola & nuci
piept de pui la gratar, gorgonzola,
smantanad lichidd, nuci
250 gr / A:7,8,1.221 keal

42 Iei

Pui chinezesc
piept de pui, telind, morcov, ardei gras,
susan, orez, marar, sos de soia
500 gr/ A:1,6,11,9, 997 keal

42 lei
Saramura de pui cu mamaliguta
piept de pui, pulpa dezosata de pui, ardei gras,
ceapd, rosii, usturoi, ardei iute, mamaliga
500 gr/ A:1.039 keal

42 lei
Snitel de pui gratinat
cu ciuperci & mozzarella NOU

un snitel savuros din piept de pui pane,
ciuperci proaspete si sos de rosii, gratinat cu mozzarella
400 gr/A:1,3,7,2.706 keal
38 lei




DESERT

Tort amandina
S R T ST e
22 Iei
Papanasi ©
SO0 g/ 3 e J A 1, 7, 1.908 eal
28 Iei
Cheesecake
A [k 1T L el
20 lei
Tiramisu
20gr A1 T ST el
20 Iei

Clitite bavareze ©

chitite cu mdr copt, inghetata de vanilie,
scorfigoard §i frigcd
250 g/ &1, 7495 kel

22 lei

Clatite cu dulceata / ciocolata
165 g/ 2 b £ A1, 7, 554 /0 bl

15 lei

Inghetata asortata

Mg k1 T3kl

20 Igi

Ficatei de pui la tigaie stropiti cu vin 'weu
ficated de pui, vin alb, patrunjel
25 F R S el

Piept de rata gatit sous-vide

gk Bdkal

Este un deliciu, mai ales insotit de

Sos de portocald cu anason Wy

Pulpa de rata cu piure & ierburi aromate
pulpd de rald, cartofi, unt, lapte,
amestec de ierburi aromate
A0 A T AT el

Piept / Pulpa dezosata la gratar

250 evued A 3656 docil A8 ol

30 fei

B8 lei

12 lei

63 lei



Muschi de vita in sos de ciuperci

muschi de vitd, ciuperci proaspete, vin
300 gr/ A:1, 849 keal

115 lei

Muschi de vitd cu sos gorgonzola

muschi de vitd, gorgonzola, smantand lichidd
250 gr/ A: 7,833 keal
120 lei

T-bone de vitel

450 gr/ crud / A: 1170 kcal

135 ei

Muschi de vita la gratar
250 gr/ crud / A: 467 kcal

95 lej

Legume la gratar
250 gr

Legume mediteraneene

morcov si telind julienne
cu sos cremos de portocald
250 gr

Mix de salate verzi
100 gr

15ei

15lei

151ei

Quattro Stagioni

sos de rosii, mozzarella, suncd de porc, salam,
ciuperci, anghinare, ceapd, ardei iute
A:1,7,1.844 keal

Capricciosa

sos de rosii, mozzarella, suncd de porc,
ciuperci, anghinare
A:1,7,1.687 keal

Prosciutto

sos de rosii, mozzarella, sunca de porc
A:1,7,1544 keal

Margherita

sos de rosii, mozzarella, oregano
A:1,7,1.399 keal

Vegetariana

sos de rosii, mozzarella, vinete, dovlecel, ardei gras,

ciuperci, masline, porumb, sparanghel, capere
A:1,7,1404 keal

Poti savura o pizza vegetariana

39 lej

37 lei

35 lei

30 lei

36 lej

delicioasa chiar si in perioadele de post!

Spune-ne doar sa inlocuim mozzarella

cu cascaval vegetal!

Sos de rosii dulce / picant
70g

Ketchup dulce / picant

10¢g

5lei

5 lej

Gasca reunita cere o pizza uriasa!

iti pregatim o PIZZA LA METRU,

cu ingredientele din pizza casei
Conciato, la un pret special!

PIZZA LA METRU

Mozzarella
Cascaval
Parmezan
Sunca de porc
Piept de pui
Salam

Bacon

Ciuperci

lei

lei

lei

lei

lei

lei

5lei

lei

Ardei gras
Mdsline
Anghinare
Ceapa
Porumb

Rosii cubulete

Sparanghel

120 lei

A 1ei
3 lei
4 1ei
2 lei
3 lei

le

lei



Conciato

sos de rosii,mozzarella, suncd de porc, salam,
ciuperci, ardei gras, masline
A:1,7,1.912 keal

Prosciutto crudo & rucola nou

sos de rosii, mozzarella, rosii cuburi,

prosciutto crudo, rucola, parmezan
A:1,7,906 keal

Pollo

sos de rosii, mozzarella, piept de pui, ciuperci,
porumb, rosii cuburi
A:1,7,1672 keal

Quattro Formaggi

mozzarella, brie, gorgonzola, cascaval
A:1,7,1624 keal

Bounty

sos de rosii, mozzarella, suncé de porc,
ciuperci, ardei gras, porumb, mascarpone
A:1,7,1870 keal

0 Sole Mio

sos de rosii, mozzarella, salam,
sunca de porc, bacon, ou
A:1,7,3,1.965 keal

Al Tonno

sos de rosii, mozzarella, ton, ardei gras, ceapa
A:1,7,4,1.445 keal

Diavola

sos de rosii, mozzarella, salam, ardei iute
A:1,7,1.688 keal

Rustica

sos de rosii, mozzarella, salam, ciuperci,
ardei gras, bacon, ceapa
A:1,7,1.683 keal

38 lei

40 lei

37 lei

37 lei

38 lei

37 lei

42 Iei

351ei

39 lei

Aceeasi pizza delicioasa cu
care te-am obisnuit, acum
si cu INEL DE BRANZA!

Inel de branza

10 lei

Aripioare de porc la cuptor 'Nou

200 gr / A:1161 kcal

40 lei

Cotlet fragezit cu ierburi aromate & mustar

cotlet de porc cu os, mustar, amestec de ierburi aromate
400 gr/ A:10, 512 keal
52 lej

Cordon bleu
rulou din cotlet de porc, mozzarella, suncd de porc,

invelit in béchamel crocant si servit cu cascaval ras, ulei
250 gr / A:1,3,10,1.542 keal
40 lej

Coaste de porc la cuptor

cu sos barbeque & cartofi wedges
600 gr/ A: 2.579 keal

72 ei
Ceafd de porc la tigaie cu usturoi & rozmarin
ceafd de porc, usturoi, rozmarin, vin alb, faina
250 gr/A:1,892 kcal
35 lei
Snitel haiducesc
cotlet de porc, béchamel, ulei
200 gr/A:1,3,10,1.880 kcal
35lej
Pastrama de porc cu mamaliga & mujdei
450 gr / A:1.838 keal
44 \ei
Carnaciori la gratar
250 gr/ crud / A: 837 kcal
28 lei
Muschiulet de porc la gratar
250 gr/ crud / A: 460 kcal
35 lej
Ceafa de porc la gratar
250 gr/ crud / A: 617 kceal
30 lei




Pulpa de rata pe varza Tigaia bucatarului

350 gr/A:1.048 keal 65 I carne de pore, ficatei de pui, piept de pui,
lei usturoi, mamaligd, varza murati
Sarmalute de porc cu 500 gr / A:1,1.906 keal
mamaligutd & ardei iute
carne de porc, varza, bulion, orez, Pomana porcului
mamaligd, ardei iute carne de porc, carnati, mamaligd
S00gr/A, 79 keal , 500 gr/ A1, 1478 keal
35 lei A0 |ei
Clu!ama de.pull cu mamallguta . Mititei la gritar
piept de pui, ciuperci proaspete, ulei, 5 mititei din carne de porc si vit,
fdina, mamaligd, marar Cu cococi pe vatra si mustar
L] , 350 gr/ A:1,10, 1179 keal
32 lei

Varza la cuptor cu aripioara de porc nou
300 gr/ A: 282 kcal
35 lei

Tochitura de porc cu
mamaligd, ou & branza
carne de porc, ardei gras, ceapd,

bulion, ou, maméliga, branzd, patrunjel
500 gr / A:3,7,1145 keal

42 lei

lahnie de fasole / Varza la cuptor

cu carnat
400 gr/ A:1,1.058 kcal /1.332 keal

36 lei
Tocanita de pui
piept de pui, ciuperci, rosii, mérar,
ou, branzd, mamaliga
600 gr/A:3,7,1.250 kcal

45 lei
Tigaie picanta din pui & porc NOU
carne de porc, piept de pui, ardei gras,

ceapa, usturoi, ardei iute, chilly, vin alb
350 gr/ A:1.401 keal

40 lej



Sos Conciato

sos de maioneza cu usturoi i marar
70gr/A:3, 788 keal

7 lei

Sos Calipso

sos de maioneza, ketchup dulce
70 gr /[ A: 3, 774 keal

b lei

Sos Gorgonzola

gorgonzola, smantana lichida
70gr/A:7 338 keal

10 lei

Sos Ranch [nou

maioneza, smantana, usturoi granulat,
pudra de ceapa, lamaie, patrunjel, marar
70¢gr/A:7,3,530 keal

10 lei

Sos Caesar

smantana, anchois, capere, zeama de lamaie,
oregano
70 gr/A: 7,529 keal

8 lei

Sos de portocala cu anason
70 gr/ A:1,120 keal

12 lei

Sos de rosii
70 gr/ A: 54 keal

5ei

Smantana
70 gr/A:7, 216 kcal

5ei

Mujdei de usturoi
70 gr/A: T keal

5ei

Lutica

sos de rosii, usturoi, ulei
70 gr/ A: 83 keal

10 lei

Mustar
70 gr / A:10,105 kcal

4 i

Focaccia cu oregano
& ulei de masline

A:1, 906 kcal
14 lei
Focaccia cu cascaval
A:1,7,1.788 kcal
20 lej
Focaccia cu parmezan
A:1,7,1.605 kcal
22 lej
Focaccia cu parmezan
& usturoi
A:1,7,1.700 kcal
23 lei

Cococi pe vatra ®

A:1, 455 kcal

Paine 2 buc.
A:1,7 3kcal

2 lei

Ciorba de fasole
400 ml/A: 9, 316 keal
18 lei
Ciorba de legume
450 ml/ A:9, 344 kcal
17 lei
Supa cremd de legume cu crutoane
400 ml/A:1,9, 335 keal
20 lej

Paste vegetariene

paste fara ou, ciuperci, vinete, dovlecel,

ardei, morcov, masline, patrunjel, sos de rosii
450 gr / A1, 787 keal
38 lei

Pizza vegetariana

sos de rosii, cascaval vegetal, vinete,
dovlecel, ardei gras, ciuperci, masline,
porumb, sparanghel, capere

A:1,7,1.404 keal

36 lei

Ciulama de ciuperci cu mamaliga
400 gr/ A:1,735 keal

24 i

Sarmalute de post cu ciuperci,
orez & mamaliga

300gr/A:1, 389 keal

25 lej

Varza la cuptor
250 gr/ A: 744 keal

lahnie de fasole
300 gr/A:1,760 kcal

Fasole facaluita
300 gr/ A:1, 448 keal

Hummus NOU
200 gr / A: 11,164 keal

Salata de vinete
200 gr/ A: 803 kcal

18 lei

18 lei

18 lei

25 lei

25 lei



Legume la gratar Cartofi taranesti

vinete, dovlecel, ardei gras, ciuperci, cartofi, ceapa, ardei gras, bacon, marar
ceapd, rosie 200gr/A:734 keal Mix de salate verzi
200 g/ A: 143 keal 18 lei 100 gr/ A 24 keal
18 Cartofi prajiti 17ei
Legume la tigaie cu busuioc (Mikado) R 13 Salata de ardei copt

. L 175gr/ A: 45 keal
vinete, dovlecei, telind, morcov, Cartofi wed o “ 13 Iei
ardei gras, ciuperci, busuioc arton weages

200 gr / A:1333 keal .
200er/ A9, 27 e Bkl 121 Salati Tabbouleh ®
rosii, patrunjel, ceapd, lamaie,

. Cartofi cu rozmarin ouler ulei de mish
Legume mediteraneene ~~  Nou R ulgur, ulei de mésline
. . ' ) 150 gr / A: 365 kcal
morcov, telind, sos de portocald 151ei
200gr/A:9,1, 67 keal (T e
151e 200 gr/ A: 463 keal Salata de varza proaspata
Broccoli natur 10 lei 150 gr/ A: 347 keal |
150 gr / A: 87 keal Mimiliguta 9 lei
151e 200gr/ A 414 keal Salata de varza murata
Orez cu ciuperci proaspete 5 lei 150 gr/ A: 347 kcal |
200 gr / A:1, 471 keal 9 lej
131e Salata de murdturi
Orez salbatic cu unt 1501/ A: 21 keal |
150 gr/ A1, 7, 414 keal 9 lej
141ei Salata asortata de vara

Orez cu fidea NOU
150 gr/ A:1, 344 kceal

rosii, castraveti, ardei, ceapa
200 gr/ A: 91 keal

12 lei 13 lei

Piure din cartofi

cartofi, unt, lapte
200 gr/ A: 7,470 keal

Salatd de ceapa
75¢r/ A: 88 kcal

5ei
13 lei
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conciato.ro

livrari:
0247 421 059

07522 33314
075 21 478 70

evenimente: @ / conciato
0744 686 396 (@) / conciatoalexandria

ALERGENI ALIMENTARI

Alergenii din alimente se pot incadra, conform
Directivei CE 2000-13, in urmdtoarele grupe:

1. CEREALE CARE CONTIN GLUTEN
(grau, secard, orz, ovdz, grau spelt,
grau mare sau hribizi ai acestora)

CRUSTACEE $I PRODUSE DERIVATE
OUA Sl PRODUSE DERIVATE

PESTE S| PRODUSE DERIVATE
ARAHIDE S| PRODUSE DERIVATE
SOIA §I PRODUSE DERIVATE
LAPTE §I PRODUSE DERIVATE

Pentru lista completa a valorilor energetice din

produse, va rugam sa solicitati informatii ospdtarului.

10.
11.
12.

14.

FRUCTE CU COAJA

(migdale, alune de padure, nuci, nuci pecan,
nuci de Brazilia, fistic, nuci de Macadamia,
nuci de Queensland) S| PRODUSE DERIVATE

TELINA'SI PRODUSE DERIVATE
MUSTAR §I PRODUSE DERIVATE
SEMINTE DE SUSAN $I PRODUSE DERIVATE

DIOXID DE SULF SI SULFITI N CONCENTRATII
DE PESTE 10 MG/KG SAU 10 MG/L

LUPIN SI PRODUSE DERIVATE
MOLUSTE §I PRODUSE DERIVATE



' [

Wrap cu piept de pui la grétar,

legume & cartofi préjiti |500 ¢
un rulou din lipie cu piept de pui
copt pe gratar, mix de salate verzi
si legume, servit cu cartofi prajiti
si sos Calipso

33 ki

Focaccia cu porc pane

& cartofi prajiti |500¢
un sandwich delicios si super consistent
din snitel de porc, mix de salata si
legume, intr-o focaccia calda, insotit de
cartofi préjiti si sos Calipso

A4 1gi

Quesadilla cu pui, ciuperci
& cartofi prajiti |500¢
34 i

PROMOTIILE DE PRANZ

File de salau pane cu
cartofi nature & ldmaie |350¢
38 lei

Cascaval pane cu cartofi prajiti
& salata de varza |450¢
33 kei

Penne Siciliene [500¢

paste scurte la cuptor, cu piept de pui,
ciuperci, bacon, masline si sos Calipso,
gratinate cu mozzarella si parmezan

33k

Spaghetti Carbonara |260¢

reteta clasica de Spaghetti Carbonara,
cu bacon, ou si smantand,
presdratd cu parmezan din belsug

30 ki

OFERTA PIZZA

Cand se mareste gasca si aveti pofta de PIZZA,
va sustinem distractia oferindu-va:

ER]i[r7c W 4 BONUS: 1 Pepsi1,25 |
ladpizza »

lahnie de fasole
cu carnat afumat |400¢

28 lei
Varzi la cuptor
cu carnat afumat |400¢

28 Iei
Sarmalute de porc cu
mamaliguta & ardei iute |500¢

28 Iei
Ciulama de pui cu ciuperci
&mamaligutd [600¢

26 Iei

Mititei la gratar (3 buc,) cu
cartofi prajiti & mustar |400¢
35 kei

Carndciori la grétar cu
cartofi prajiti & mustar |350¢

33 i

Oferte valabile de luni pana vineri,
intre orele 11-16, atat in restaurant,
cat sila livrdri.

%(mcmw

RESTAURANT, LIVRARIAEVEN\MENTE, TEATRU

&/

ITI POTI CONSTRUI

SINGUR MENIUL DIN:

+

un fel principal

Piept de pui la gratar
Pulpé de pui dezosata
Cotlet de porc la grétar
Ceafd de porc

Snitel din piept de pui
Snitel de porc

Ficatei de pui la grétar

Pui Shanghai

Crochete de pui

Completeaza-ti meniul cu
o ciorbicd si/sau un desert,
fiecarela10lei

Cartofi prajiti
Cartofi wedges
Cartofi nature
Piure de cartofi

Orez cu ciuperci

P ciorhica 10 ki

400m
Ciorbd de pui ala grec

Ciorba de perisoare

Ciorbd de fasole cu afumaturd
Supa de pui cu tditei de casa
Supa cremd de legume

Ciorba de legume

Oferte valabile de luni pana vineri, intre orele 11-16,

atat in restaurant, cat si la livrari.

+

OFERTA DE PRANZ

o salatd / un sos

Salata de rosii & castraveti
Salata de muraturi
Salata de varza

Sos Conciato
maionezd cu usturoi

Mujdei de usturoi

Sos Calipso
maionezd cu ketchup

Mustar

1EA o

Cheesecake cu dulceata
de fructe de padure

Tiramisu cu mascarpone
& cafea

Gonciate

RESTAURANT, LIVRARIAEVEN\MENTE, TEATRU

)

livrdri: 0247 421059 0752233314 0752147870

evenimente: 0744 686 396

conciatoro AR onlln_e, uqde poti
comanda de pe orice dispozitiv
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